
ГКП НА ПХВ «ДЕТСКАЯ ГОРОДСКАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 

ИНФЕКЦИОННАЯ БОЛЬНИЦА» 

Как я могу способствовать безопасности

Ссылка для медицинских работников

"БАЛАЛАР ҚАЛАЛЫҚ КЛИНИКАЛЫҚ ЖҰҚПАЛЫ 

АУРУЛАР АУРУХАНАСЫ" ШЖҚ МКК 

Қауіпсіздікті қалай жеңілдетуге болады

Медицина қызметкерлеріне сілтеме





МЦБП 1: Идентификация пациента

Какие идентификаторы пациента используются?

•Фамилия, Имя, Отчество 
(полностью прописать)
•число, месяц и год рождения

Например:
Жаксыбеков Жаксыбек Жаксыбекович
01.01.1989 г.р.



МЦБП 1: Идентификация 
пациента

Когда необходимо проводить идентификацию?

 Перед применением лекарственных средств

 Перед назначением

 Перед проведением инвазивных и не 
инвазивных процедур

 Перед взятием биоматериала

 Перед раздачей пищи



МЦБП 2: Эффективная коммуникация 

Как должна передаваться информация?

Взять подпись врача в теч. 24 ч, вложить Лист приёма 
передачи информации в медицинскую карту 
стационарного больного.



МЦБП 3: Менеджмент медикаментов высокого 
риска

Какие лекарственные средства относятся к группе высокого 
риска? 

 1. Концентрированные электролиты

 2. Наркотические средства

 3. Психотропные вещества

 4. Сердечные гликозиды

 5. Средства для наркоза

 6. Гепарин

 7. Инсулин

 8. Адреналин



КАК ВЫПОЛНЯЮТСЯ НАЗНАЧЕНИЯ ЛС?
Мед. сестры - перед введением ЛС тщательно проверяют: 

 тот ли пациент (идентификация); 

 тот ли медикамент;

 та ли доза; 

 кратность (время) выполнения;

 путь введения по Листу врачебных назначений. 



МЦБП 5: Гигиена рук

Главный фактор снижения внутрибольничных инфекций?

• Гигиена рук (удаление грязи, уничтожение 
транзиторной микрофлоры, снижение численности 
резидентной флоры). Гигиена рук позволяет прервать цепь 
развития ВБИ/ИСМП.

Уровни обработки рук?

 Мытье рук мылом и водой без применения антисептиков

 Обработка рук с применением антисептика 
(гигиеническая)

 Хирургическая дезинфекция рук







МЦБП 6: Профилактика падения
Как выполняете профилактику падений?

• Всем пациентам при поступлении мед. сестра
проводит первичную оценку риска падения (по шкале
Хамти Дамти).

• Пациент высокой степени риска носит
идентификационный браслет, маркированный оранжевым
стикером.

• Принятие мер в зависимости от степени риска падения
пациента:
СОПРОВОЖДЕНИЕ!
в стационаре –знак на двери палаты
Обучение пациента (алгоритму вставания с постели, пользованию

кнопкой вызова)
Мед. сестра заходит в палату каждые 2 часа и спрашивает, не

нужна ли помощь



МЦБП 6: Профилактика падения
Какие меры предринимаете ДЛЯ ВСЕХ пациентов по профилактике 

риска падения?

 Сообщить пациенту, лицу по уходу и членам семьи о его/ее риске
падения (низкий, высокий);

 Установить кнопку вызова так, чтобы пациент мог достать; ознакомить
пациента с местностью (месторасположение ванны и т.п.)

 Обучить пациента и лиц по уходу о профилактике падений (заполнить
лист обучения):

 Вставать не спеша: не вставать с постели/стула одному, не вставать
резко (если кружится голова, после анестезии/операции, после
принятия лекарств);

 Звать на помощь члена семьи или вызвать мед. персонал по кнопке
вызова, если нужно в туалет / др;

 Обувь: носить нескользкую обувь (носки, невысокие каблуки);

 Чистый, сухой пол: мед. персонал должен убирать с пути преграды
(шнуры, провода).

 Браслет оранжевого цвета-не забываем!



Құлау қаупі факторлары

1. Есту және көру бұзылыстары
2. Жүрістің бұзылуы
3. Тепе-теңдіктің бұзылуы
4. Бас айналу
5. Шатасу, бағдарсыздық
6. Ортостатикалық гипотензия 
7. Физикалық белсенділіктің төмендеуі 8. 
8. 2-жасқа дейінгі бала, бала күтімі бойынша
егде жас
9. Дәрілік терапия (диуретиктер, 
транквилизаторлар, седативтер, 
ұйықтататын дәрілер және анальгетиктер
қабылдау) 
10. Диарея және жиі зәр шығару
11. Ұйқының бұзылуы
12. Буын патологиясы
13. Депрессия

Факторы риска падений

1. Расстройства слуха и зрения
2. Нарушение походки
3. Нарушение равновесия
4. Головокружение
5. Спутанность сознания, дезориентация
6. Ортостатическая гипотензия
7. Снижение физической активности
8. Дети до 5-лет Пожилой возраст для 

ухаживающих лиц
9. Лекарственная терапия (прием 
диуретиков, транквилизаторов, седативных, 
снотворных препаратов и анальгетиков)
10. Диарея и частое мочеиспускание
11. Нарушения сна
12. Патология суставов
13. Депрессия


